
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ASSOCIATION  SOLIDARITE  
ENTRAIDE 

B.P. 41 

53 rue Jean Jaurès 

24 110 SAINT-ASTIER 

 

 05-53-54-02-40   05-53-07-46-39 
 

 E-mail : ase24@wanadoo.fr 

ACTIVITES 
 
Service mandataire : 
 

♦ Aide à domicile aux familles 
 
Service prestataire :  
 

♦ Petits travaux ;  
 

♦ Ateliers d’insertion ;  
 

♦ Activités gymnastiques (randonnées, aquagym…) ;  
 

♦ Bricolage.  
 
Horaires :  
 
De 8h à 12h30 et de 13h30 à 18h du lundi au vendredi.  
Fermeture à 17h le vendredi. 

Président : Jean-Claude CHARRUT 


